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၃။             ဆ   င     စ                      

 ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ အျြာဵဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံမ့ာဵ မရိ္ေသာံလညံဵ ေက့ဵရးာ 

အေျြျပုအဖးဲ မဴ့ာဵသာ အာဵကုိဵေနရေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံျပငံပ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵက လာေရာကံကူညီပဳဴပိုဵေပဵျြငံဵမရိ္ပါ၊ ကုိယံထူကိုယံထစနစံျဖငဴံသာ လုပံ 

ကိုငံေနရေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

၄။ စ            င                       

( )       စ             

 ေက့ဵရးာတးငံစာဵက့ကံေျမရ္ာဵပါဵသညံကိုေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ေျမယာမဲဴအိမံေထာငံစုမ့ာဵ

မ္ာ တစံပိုငံတစံနိုငံစိုကံပ့ိုဵေရဵကို လုပံကိုငံြကပါသညံ။ စိုကံပ့ိုဵေရအျဖစံ လကံငငံေရတးငံဵ 

ကိုသာ အသုဳဵျပုြကပါသညံ။ ေကာကံပဲသီဵန္ဳအထးကံနညံဵသညံဴအတးကံ စပါဵစုိကံပ့ိုဵြကရာ 

အထးကံနှုနံဵေကာငံဵမးနံေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။လကံတးနံဵထးနံစကံမ့ာဵကိုသာ အဓိကထာဵ 

သုဳဵစးဲြကသညံကိုေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ အျြာဵစကံကိရိယာမ့ာဵမရိ္ပါ။ ေက့ဵရးာတးငံသီဵန္ဳအထးကံ 

နှုနံဵေကာငံဵမးနံေစရနံ သဘာဝေျမေဆးဵန္ငံဴ ေအာံဂဲနစံေျမြသဇာမ့ာဵကိုအသုဳဵျပုသညံဴအတးကံ 

အထးကံနှုနံဵ တိုဵလာသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ နညံဵပညာပုိငံဵန္ငံဴ အုပံြ့ုပံေရဵဆိုငံရာဝနံ 

ေဆာငံမှုမ့ာဵ အာဵနညံြ့ကံရိ္ပါသညံ။ 
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 ( )             င         င     

 တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵကို တစံပိုငံတစံနုိငံလုပံကိုငံြကွပီဵ၊ေရလုပံငနံဵန္ငံဴပကံသကံ၍ 

မလုပံကုိငံြကေြကငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴပကံသကံေသာ နညံဵပညာဝနံေဆာငံ 

မှုမ့ာဵ ပိုြဴ့ေပဵလျှငံပိုမုိေကာငံဵမးနံလာမညံျဖစံပါသညံ။ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵလုပံကိုငံရနံ 

အတးကံ အရငံဵအန္ီဵေြ့ဵေငးမ့ာဵလးယံကူစးာရရိ္နိုငံရနံအြကံအြဲရိ္ပါသညံ။ 

 (ဂ)စ                                    င   င        င         
  

 ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ စိုကံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵကိုသာအဓိကထာဵ လုပံကိုငံြကသညံ 

ကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အြးငံဴ 

အလမံဵမ့ာဵအတနံသငံဴရိ္ပါသညံ။ ေစ့ဵကးကံမေကာငံဵျြငံဵ၊ ေြ့ဵေငးမ့ာဵလုိသေလာကံမရနုိငံ 

ျြငံဵ၊ အလုပံအကိုငံအြးငံဴအလမံဵမ့ာဵရ္ာဵပါဵျြငံဵျပဿနာမ့ာဵြကုဳ ရပါသညံ။ 

(ဃ)      င     င      ဆ  င         ဆ  င     

 ေြ့ဵေငးမ့ာဵကို မိတံေဆးန္ငဴံေဆးမ့ာဵထဳမ္ ေြ့ဵယူြကွပီဵ အြကံအြဲမ့ာဵ အနညံဵငယံ 

ြကုဳ ရပါသညံ။ 

 

၅ ။         ဆ        င        ဆ  င         

( )                   ဆ  င      

  

 ရးာတးငံဵလမံဵမ္ာ ေျမသာဵလမံဵျဖစံသညဴံအတးကံ စိုစးတံေသာမိုဵရာသီတးငံ သးာဵလာရ 

ြကံြဲပါသညံ။ ေက့ာကံေြ့ာလမံဵေသာံလညံဵေကာငံဵ၊ ကးနံကရစံလမံဵေသာံလညံဵေကာငံဵ 

ြငံဵက့ငံဵေပဵလျှငံသးာဵလာရလးယံကူလာမညံျဖစံပါသညံ။ ေက့ဵရးာရိ္ကးနံကရစံတဳတာဵမ္ာ 

သးာဵေရဵလာေရဵအတးကံမ့ာဵစးာ အေထာကံအကူျပုေကာငံဵမးနံပါသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ ကုနံဵ 

လမံဵကိုသာ အသုဳဵျပုြကွပီဵ ေရလမံဵအသုဳဵမျပုြကပါ။ ေက့ဵရးာတးငံဵ သယံသူပုိေဴဆာငံေရဵ 

ကိုဆုိငံကယံန္ငံဴေမာံေတာံကာဵမ့ာဵျဖငံဴသယံယူပုိေဴဆာငံ ြကပါသညံ။ 

( )            င       

  

 ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံလျှပံစစံမီဵသးယံသနံဵထာဵေသာံလညံဵတစံြ့ို ေဴသာအိမံမ့ာဵ

သညံ ဓါတံမီဵှကိုဵန္ငဴံ အလမံဵေဝဵေနေသာေြကာငံဴသးယံသနံဵရနံအတးကံေငးေြကဵအြကံအြဲ 

ျဖစံေနသညံကိုေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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(ဂ)  င     င  ဆ           

 ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ အဓိကဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအြ့ကံအလကံမ့ာဵကို 

ဖုနံဵန္ငံဴွဂိုလံတုစေလာငံဵမ့ာဵျဖငဴံ ဆကံသးယံေဆာငံရးကံြကရပါသညံ။ 

၆ ။       

 ေက့ဵရးာရိ္ စာသငံေက့ာငံဵအေနအထာဵမ္ာ သငံဴတငံဴေကာငံဵမးနံေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါ 

သညံ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ မ့ာဵေသာအာဵျဖငံဴ မူလတနံဵအထိသာအမ့ာဵဆုဳဵ တတံ 

ေျမာကံြကပါသညံ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ တက္က သုိလံေကာလိပံတတေံရာကံမှု နညံဵပါဵ 

ပါသညံ။ ေက့ာငံဵတးငံ အာဵကစာဵဆိုငံရာပစ္စညံဵလကံလမံဵမ္ီမှုနညံဵပါဵပါသညံ။ 

၇။           ၊     င             င        င       

 ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံေသးဵတိုဵ ေရာဂါကို သကံှကီဵရးယံအုိမ့ာဵတးငံ အျဖစံမ့ာဵ 

ေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ အျြာဵကူဵစကံေရာဂါမ့ာဵမ္ာ ရာသီအလုိကံအနညံဵငယံသာ 

ျဖစံပးာဵပါသညံ။ွပီဵြဲဴသညဴံန္စံတးငံကာကးယံေဆဵလာေရာကံထုိဵန္ဳမှုမရိ္ေသာံလညံဵ ယြုန္စံ 

တးငံကာကးယံေဆဵလာေရာကံထုိဵန္ဳေပဵပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံေဆဵရုဳန္ငံဴ ေဆဵေပဵြနံဵသညံ 

အလးနံေဝဵကးာွပီဵေဆဵဆုိငံမ့ာဵမ္ာလညံဵအနညံဵ ငယံရိ္ပါသညံ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ 

ေရရိ္နိုငံေသာအျြာဵနညံဵလမံဵမ့ာဵမရိ္ပါ၊ေရတးငံဵကိုသာအမ့ာဵဆုဳဵအသုဳဵျပုြကပါသညံ။တစံ

ြါတစံရဳတးငံေနးရာသီဘကံတးငံေရြမံဵေျြာကံမှုြကုဳေတး ရဴပါသညံ။ ေက့ဵရးာရိ္အိမံတိုငံဵလိုလို 

ယငံလဳုအိမံသာအသုဳဵျပုြကပါသညံ။ 

၈ ။                 င                 င                

 မိသာဵစုေစာငံဴေရ္ာကံမှုမရိ္ေသာ သကံှကီဵရးယံအုိမ့ာဵကို ေက့ဵရးာမ္ျပုစုေစာငံဴေရ္ာကံ 

ေပဵပါသညံ။ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာ အိမံေထာငံစုန္ငံဴ မုဆုိဵဖိုတစံြုလပံအိမံေထာငံစုမ့ာဵ 

မ္ာ အဆငံမေျပမှုမ့ာဵစးာြကုဳ ေတး ေဴနြကရပါသညံ။စီဵပးာဵေရဵအဆငံမေျပ ေသာေြကာငံဴစာဵနပံ 

ရိက္ခာမဖူလဳုမှုမ့ာဵြကုဳ ေတး ရဴပါသညံ။အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာဆငံဵရဲသညံဴအိမံေထာငံစုမ့ာဵ

န္ငဴံ လကံလုပံလကံစာဵက့ပနံဵမ့ာဵမ္ာ အမ့ာဵဆုဳဵထိြိုကံသကံေရာကံမှု ြဳရေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရ 

ပါသညံ။ ကျွနံေတာံတို ဴေက့ဵရးာတးငံ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵအတးကံ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵရာတးငံအြကံအြဲရိ္ပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံစာဵက့ကံေျမရ္ာဵပါဵသညံကုိေတး ရိ္ဴရပါ

သညံ။ ၁၂လအထိ ဝမံဵစာဖူလဳုမှုနညံဵပါဵွပီဵ ၃လ မ ္၆လြကာဵတးငံ ဝမံဵစာဖူလဳုမှုမ့ာဵေသာ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံကိုေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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၉ ။    -          စ     ဆ  င     

  

 နိုစဴိုအဴရးယံကေလဵန္ငံဴ ၁န္စံမ္၄န္စံအရးယံအနညံဵငယံရိ္ွပီဵ လူလတံပိုငံဵန္ငံဴလူှကီဵပိုငံဵ 

ပိုမိုမ့ာဵျပာဵသညံကုိေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ရရိ္ေသာ လုပံအာဵြနှုနံဵမ္ာ သငဴံတငံဴမျှတေကာငံဵမးနံ 

ေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံမ့ာဵေသာအာဵျဖငံဴ မူလတနံဵအထိသာ 

အမ့ာဵဆုဳဵတတေံျမာကံြကပါသညံ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ တက္က သိုလံေကာ လိပံတတံ 

ေရာကံမှုနညံဵပါဵပါသညံ။ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵတးငံ ဘကံေပါငံဵစဳုမ္တတနံိုငံသေလာကံအမ့ိုဵ 

သမီဵ မ့ာဵလဲပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရးကံြကပါသညံ။ 

  



10 
 

၁၀ ။   စ       ဆ  င            ဆ       စ            င         

 ၁။       စ       င     င    
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     ဆ       

     ဆ      (၁)                             င      စ   င   

 

စ                 င                          

၁။    စ           -       

၂။    စ     င    စ   င   ၃/   (   င  )၂၂၆ ၇၃၇      ၀၉ ၄၂၅ ၀၄၇၆ ၅ ၇ 

၃။    င     င       င            

၄။    စ     င   င    ၃/   (   င  )၂၁၈ ၀ ၂၇            ၀၉ ၄၂၅ ၀၄၇၆ ၅ 

၅ ။    စ     -       င   

၆ ။    င     င   -       င   

၇။            -       င   

၈ ။       စ     -       င   

၉ ။      င    င   -       င   

၁၀ ။   ဂ      ၃/   (   င  )၁၇၈ ၈ ၇၇       င   

၁၁။          -       င   
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ေနာကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေက့ဵရးာ  လမူှုစီဵပးာဵေရဵ အေျြအေန 

(က)  လဦူဵေရန္ငံဴ လဦူဵေရဆုိငံရာ အြ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လဦူဵေရန္ငဴံ လဦူဵေရဆိုငံရာ အြ့ကံအလကံမ့ာဵ 

အသကံအုပံစု က့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာကံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၁၆ ၂၇ ၄၃ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာကံကေလဵငယံ ၁၃ ၂၄ ၃၇ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၁၅ ၁၈ ၃၃ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  အလယံတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၃၁ ၂၇ ၅၈ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလပုံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၁၈၁ ၁၀၈ ၂၈၉ 

၆၅ န္စံ န္ငံဴ အထကံ သကံှကီဵရးယံှကီဵ ၃ ၅ ၈ 

စုစုေပါငံဵ ၂၅၉ ၂၀၉ ၄၆၈ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၁၃၈ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံြ့ကံ။ ။ အသကံအုပံစု ၁ န္စံေအာကံ ဆိုသညံမ္ာ ေမးဵကငံဵစ မ္ အသကံ (၁) န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသကံ (၁) န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၅ န္စံမ္ ၉ 

န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသကံ (၅) န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ (၁၀) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁၀န္စံမ္ ၁၄ 

န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ (၁၀) န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ (၁၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ 

ဆိုသညံမ္ာ အသကံ (၁၅)န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ (၆၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ အသကံ ၆၅န္စံန္ငဴံ 

အထကံ ဆိုသညံမ္ာ အသကံ (၆၅) န္စံျပညံဴ အရးယံန္ငဴံ ၎ငံဵထကံ အသကံှကီဵသညံဴ အရးယံမ့ာဵကုိ 

ဆိုလုိသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ နိုစဴိုအဴရးယံကေလဵန္ငဴံ ၁န္စံမ္၄န္စံအရးယံအနညံဵငယံရိ္ွပီဵ 

လလူတံပိုငံဵန္ငံဴ လူှ ကီဵပိုငံဵပိုမိုမ့ာဵျပာဵသညံကုိေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ြ) အလပုံလုပံနိုငံသူ အငံအာဵ 

(ြ-၁) လပုံသာဵအငံအာဵန္ငဴံ ဝငံေငးရလပုံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လပုံသာဵအငံအာဵန္ငဴံ ဝငံေငးရလပုံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလပုံအကုိငံ အဓိက ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟုတံ

ေသာ 

အျြာဵဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵ အျဖစံ 

လပုံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(မ္တံြ့ကံကို ေသြ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြုကိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

စိုကံပ့ိုဵစီဵပးာဵ လပံုငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစိုကံပ့ိုဵေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၈၉ ၁၀၂ ၃၄ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၃ ၅ ၀ ျမငဴံလတံနိမဴံ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ လတံ နိမဴံ  

၃ 

ငါဵလပုံငနံဵ (ေရြ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျြငံဵ၊ ေမးဵျမူျြငံဵ) 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၄ သစံေတာလပုံငနံဵ 
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စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလပုံအကုိငံ အဓိက ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟုတံ

ေသာ 

အျြာဵဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵ အျဖစံ 

လပုံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(မ္တံြ့ကံကို ေသြ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြုကိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျြာဵဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ ေက့ာကံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထတုံလုပံျြငံဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၆ 

ထတုံကုနံလုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၇ 

လျှပံစစံ၊ ဓာတံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၈ ေဆာကံလုပံေရဵ၊ လကံသမာဵ၊ ပနံဵရ ဳလပုံငနံဵ 
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စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလပုံအကုိငံ အဓိက ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟုတံ

ေသာ 

အျြာဵဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵ အျဖစံ 

လပုံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(မ္တံြ့ကံကို ေသြ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြုကိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၂ ၄ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၄ ၇ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၉ 

ယာဲံ၊ စကံကိရိယာန္ငံဴ တာရ္ညံြဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၀ 

ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံြ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ စသညံ) 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၁ 

လကံလီ- လကံကာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၃ ၄ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၂ 

ဟိုတယံ န္ငံဴ စာဵေသာကံဆုိငံ လပုံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  
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စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလပုံအကုိငံ အဓိက ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟုတံ

ေသာ 

အျြာဵဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵ အျဖစံ 

လပုံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(မ္တံြ့ကံကို ေသြ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြုကိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊ သိုေလာ္ငံေရဵန္ငံဴ ဆကံသးယံေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၃ ၄ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၄ 

ေငးေြ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လပုံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေြ့ဵျြငံဵ အပါအဝငံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု 

လပုံငနံဵ) 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၅ 

အိမံျြဳေျမ၊ ယာဲံ၊ စကံကိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျြငံဵန္ငံဴ ဆကံစပံေသာ လပံုငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၆ 

ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံြ့ုပံေရဵ၊ ကာကးယံေရဵန္ငဴံ ေဘဵကငံဵလုဳျြုဳ ေရဵ) 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  
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စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလပုံအကုိငံ အဓိက ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟုတံ

ေသာ 

အျြာဵဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵ အျဖစံ 

လပုံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(မ္တံြ့ကံကို ေသြ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြုကိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၈ 

က့နံဵမာေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၉ 

လမူှုေရဵ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလိုကံလုပံသူမ့ာဵန္ငံဴ အမ့ိုဵအမညံ မေဖာံျပနိုငံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 
အလပုံသမာဵ / 

က့ပနံဵ / 

၃၄ ၇၆ ၅၄ 



18 
 

စဲံ လပုံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလပုံအကုိငံ အဓိက ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟုတံ

ေသာ 

အျြာဵဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵ အျဖစံ 

လပုံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(မ္တံြ့ကံကို ေသြ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြုကိုသာ 

ေရးဵ ရနံ။) 

အိမံ ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လပုံအာဵ 

ရာသီအလိုကံ 

အလပုံသမာဵ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ ကုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လပုံကိုငံသူမ့ာဵ  

ကုိယံပိုငံ လပံုငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလပုံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

 စုစုေပါငံဵ     

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။ ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ စိုကံပ့ိုဵေရဵလပုံငနံဵကုိသာ အဓိကထာဵ 

လပုံကုိငံြကသညံကုိ ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ြ-၂) လပုံငနံဵန္ငဴံ က့ာဵ၊ မအလိုကံ အနညံဵဆဳုဵန္ငဴံ အမ့ာဵဆဳုဵ လပုံအာဵြနှုနံဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လပုံငနံဵန္ငံဴ က့ာဵ၊ မအလိုကံ အနညံဵဆဳုဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆဳုဵ လပုံအာဵြနှုနံဵထာဵ 

စဲံ အလပုံအကုိငံ 
ေရတး

ကံပဳု 

အမ့ာဵဆဳုဵ (က့ပံ) အနညံဵဆဳုဵ (က့ပံ) 

က့ာဵ မ က့ာဵ မ 

၁ လယံယာစုိကံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴာဵ ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ ငါဵလုပံငနံဵ (ေရြ့ို/ေရငနံ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဲံ အလပုံအကုိငံ 
ေရတး

ကံပဳု 

အမ့ာဵဆဳုဵ (က့ပံ) အနညံဵဆဳုဵ (က့ပံ) 

က့ာဵ မ က့ာဵ မ 

ငါဵဖမံဵ ျြငံဵ၊ ေမးဵျမူျြငံဵ) 

၄ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ေက့ာကံထု

တ ံလပံုေရဵ န္ငဴံ 

သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ထတုံလုပံျြငံဵ 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထတုံကုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာကံလုပံေရဵ၊ လကံသမာဵ၊ 

ပနံဵရလဳပုံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဲံ၊ စကံကိရိယာ၊ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ မ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကံလီ-လကံကာဵ 

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ 

အလျ္ပငံ၊ အပံြ့ုပံ၊ 

အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵ ေပဵသူ 

စသညံ) 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယံန္ငဴံ စာဵေသာကံဆုိငံ 

လပုံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

မ္တံြ့ကံ  (၁) လြစာဵ အလပံုသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတးကံျဖငံဴရေသာ အလပုံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = (တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။  ။ရရိ္ေသာလပုံအာဵြနှုနံဵမ္ာ သငဴံတငံဴမျှတေကာငံဵမးနံေြကာငံဵ      

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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(ဂ) သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁) စိုကံပ့ိုဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေက့ဵရးာ၏စုိကံပ့ိုဵေျမ ပုိငံဆုိငံမှု 

ေျမအမ့ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

လယံေျမ ၁၀၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငံဴ            ညဴဳ  

ဥယ့ာဲံျြဳေျမ ၂၅.၀၀ ေကာငံဵ            သငံဴ            ညဴဳ  

ကုိငံဵ / ကျွနံဵေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငံဴ            ညဴဳ  

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငံဴ            ညဴဳ  

စာဵက့ကံေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငံဴ            ညဴဳ  

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငံဴ            ညဴဳ  

စုစုေပါငံဵ ၁၂၅  

 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ 

အုပံစု၊  (၃) လယံယာေျမစီမဳြနံြဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေက့ဵရးာအုပံစု 

အုပံြ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

မ္တံြ့ကံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာ ယြငံက သီဵစာဵြဳယူလုပံကိုငံလာြဴဲွပီဵ 

အေြကာငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ ေြကာငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသညဴံ သီဵစာဵြဳယူလုပံကိုငံသူမရ္ိေသာ စိုကံပ့ိုဵေရဵ (သုိ)ဴ 

ေမးဵျမူေရဵလပုံကိုငံနုိငံသညဴံ ေျမန္ငံဴ နိုငံငဳေတာံက သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသညံဴ ေျမမ့ာဵကုိ 

ဆိုသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။        ။ ေက့ဵရးာတးငံစာဵက့ကံေျမရာ္ဵပါဵသညံကုိေတး ရိ္ဴရပါသညံ။  
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(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျြာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျြာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေက့ဵရးာန္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵက့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရဴ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

အသုဳဵြ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

သတ္တ ုန္ငဴံ အျြာဵတးငံဵထးကံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ာကံမ့ကံ စသညံ။) 

မ့ာဵ  သငံဴ    

နညံဵ    မရိ္ 

လးယံ     ြကံ  

အသဳုဵမျပုနုိငံပါ  

ေက့ာကံ၊ သဲ၊ ေက့ာကံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 

မ့ာဵ  သငံဴ   

နညံဵ    မရိ္ 

လးယံ     ြကံ  

အသဳုဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘကံဝငံအပငံမ့ာဵ)  

မ့ာဵ  သငံဴ  

နညံဵ    မရိ္ 

လးယံ

ြကံ  အသဳုဵမျပုနုိငံပါ 

 

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 
မ့ာဵ  သငံဴ    

နညံဵ    မရိ္ 
 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထးေထးအုပံြ့ုပံေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။        ။အနညံဵငယံထးကံရိ္ေသာ ေက့ာကံ၊ သဲ၊ ေက့ာကံစရစံ၊ သဘာဝ 

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵကုိ ထတုံယူသုဳဵစးဲြကေြကာငံဵ ေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။  
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျြအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျြအေန 

အေြကာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသ

ာ 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံ

ရ္ ိ

ေသာအိမံေထာငံ

စု 

မေျပလညံေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလညံ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

ေျမယာပုိငံဆုိငံမှု မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ (သို)ဴ 

မရ္ိ 

အိမံအေျြအေန  အလးနံေကာငံဵ 
အသငံဴအတငံဴ 

ေကာငံဵ 
ညဴဳ အလးနံညဴဳ 

ကုနံထုတံလုပံမှုန္ငဴံ 

ဆုိငံေသာ 

ပိုငံဆုိငံမှု 

မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နညံဵ မရ္ိ 

အဓိကစီဵပးာဵေရဵ 

လပုံငနံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံေကာငံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငံဴအတငံဴ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

နညံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထာငံစု  ၁၀ ၁၅ ၇၀ ၄၃ 

 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ဵရးာလုဳဵကျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျြငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။      ။ လပုံကုိငံစာဵေသာကံရနံ အရငံဵအန္ီဵန္ငဴံ အသကံေမးဵဝမံဵေြကာငံဵ 

ပညာတတံေျမာကံမှုနညံဵပါဵြကေသာေြကာငံဴ ဆငံဵရေဲသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံကုိေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(င)  ထြိိုကံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြ့ဵင္ာဵျြငံဵမရ္ိဘဲ တစံေနလဴျှငံ အနညံဵဆဳုဵ န္စံနပံစာဵနိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆငံဴ “၃” န္ငဴံ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာြိုငံနှုနံဵစီ) 

အြ့ိနံကာလ 

အိမံေထာငံစု 

အေရ 

အတးကံ 

ေျဖရငံ္ဵသညဴံ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ တစံြုစီအလိုကံ 

အိမံေထာငံစု အေရအတးကံမ့ာဵကုိ ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာကံ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 
၁၀ 

အျြာဵအစာေျပာငံဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာကံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေြ့ဵယူ                               = ၁၀ 

လပုံအာဵြှကိုယူ                = ၀ 

၃ လန္ငံဴ ၆ 

လြကာဵ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

၄၅ 

အျြာဵအစာေျပာငံဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာကံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေြ့ဵယူ                               = ၄၅ 

လပုံအာဵြှကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ္၁၂ 

လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

၇ 

အျြာဵအစာေျပာငံဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာကံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေြ့ဵယူ                               = ၇ 

လပုံအာဵြှကိုယူ                = ၀ 
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ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ 

ရာြိုငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေကာကံယူျြငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ကျွနံေတာံတိုရဴးာတးငံ ၆လမ္ ၁၂လအထိဝမံဵစာဖူလဳုမှုနညံဵပါဵွပီဵ  ၃လမ္ 

၆လြကာဵတးငံဝမံဵစာဖူလဳုမှုမ့ာဵေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံကုိေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(င-၂)  ကူညီေစာငံဴေရာ္ကံမှု အထူဵ လုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထြိိုကံလးယံမှု အေျြအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴံေရာ္ကံမှု အထူဵ လိုအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထြိိုကံလးယံမှု အေျြအေန 

အေြကာငံဵအရာ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငဴံေရာ္ကံမှုမရ္ိေသာ သကံှကီဵရးယံအုိ  ၆၄ 

န္စံန္ငံဴအထကံ 
၃ ၅ ၈ 

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငဴံေရာ္ကံမှုမရ္ိေသာ မသနံစးမံဵသညံဴ 

ပုဂ္ဂိုလံ 
၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

ဆငံဵရ၍ဲမိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညဴံ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ 

အိမံေထာငံစု   
၂၆ 

ဆငံဵရ၍ဲမိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညဴံ မုဆုိဵဖို/ တစံြုလပံ 

အိမံေထာငံစု 
၂၀ 

အျြာဵေဒသသုိ ဴြကာျမငဴံစးာ သးာဵေရာကံ 

ေနထုိငံလုပံကုိငံေနသညဴံ ဆငံဵရသဲညဴံ အိမံေထာငံစု 
၀ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။      ။ မိသာဵစုေစာငဴံေရာ္ကံမှုမရ္ိေသာ သကံှကီဵရးယံအိုမ့ာဵကုိ ေက့ဵရးာ 

မ ္ ျပုစုေစာငဴံေရာ္ကံေပဵပါသညံ။ အမ့ို ဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာ အိမံေထာငံစုန္ငံဴ မုဆုိဵဖိုတစံြုလပံ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵမ္ာ အဆငံမေျပမှုမ့ာဵစးာြကုဳေတး ေဴနြကရပါသညံ။ 
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(င-၃)  ေက့ဵရးာ၏ ထြိိုကံသကံေရာကံလးယံမှု အေျြအေန 

ဇယာဵ (၉) ေက့ဵရးာ၏ ထိြိုကံသကံေရာကံလးယံမှု အေျြအေန 

စဲံ 
ထြိိုကံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ(အေျြအေန) 
ထြိိုကံလးယံမှု (မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

၁ စာဵနပံရိက္ခာ မဖူလဳုမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂ 
သဘာဝရငံဵျမစံ ရာ္ဵပါဵမှု (ေျမ၊ 

စိုကံပ့ိုဵေရ) 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေရှကီဵျြငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၄ မိုဵေြါငံျြငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၅ အေအဵလးနံကဲျြငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၆ မုနံတိုငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၇ ငလ့ငံ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၈ မီဵေဘဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၀ ေျမွပိုျြငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ကံယးငံဵမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျြငံဵ ျမငံဴလတံ
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စဲံ 
ထြိိုကံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ(အေျြအေန) 
ထြိိုကံလးယံမှု (မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ င္ကံဖ့ာဵေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၄ ကုိယံြဳအာဵက့ဆငံဵမှုေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပက္ခ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာနံ ကူဵစကံေရာဂါ က့ေရာကံမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လကုူနံကူဵျြငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေြါငံသီ/လမံဵပနံဵ 

ဆကံသးယံေရဵ ြကံြဲ စသညံ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြ့ကံ။     ။ ထြိိုကံသကံေရာကံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေက့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိက္ခာမဖူလဳုျြငံဵ၊ 

ေရှကီဵျြငံဵ၊ မိုဵေြါငံျြငံဵစသညံဴအေျြအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျြငံဵရ္ိပါက ယငံဵျဖစံစဲံမ့ာဵအတးကံ 

ေက့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ ထြိိုကံသကံေရာကံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ ထြိိုကံမှုရိ္ပါက ေက့ဵရးာ၏ 

မညံသိုေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ အိမံေထာငံစုမညံမျှ ထြုိိကံသကံေရာကံမှု ြဳစာဵြကရပါသလ။ဲ 

(ဥပမာ။ ။ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာကံ - နိမဴ ံ

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထာငံစု - လတံ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထကံ - ျမငံဴ) 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။        ။ စီဵပးာဵေရဵအဆငံမေျပေသာေြကာငဴံ စာဵနပံရိက္ခာမ ဖူလဳုမှုမ့ာဵ ြကဳု ေတး  ဴ

ရပါသညံ။ 
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(င-၄)  ထြိိုကံသကံေရာကံမှု ြဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထြိိုကံသကံေရာကံမှု ြဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

စဲံ ထြိိုကံသကံေရာကံမှု ြဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 
ထြိိုကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

၁ လငူယံ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညဴံ ဆငံဵရသဲညဴံ 

အိမံေထာငံစု  

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေျမယာမဴဲ၊ ဆငံဵရသဲာဵေတာငံသူ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆုိဵရးာဵစးာ 

က့ေရာကံနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု/ 

ကူဵစကံေရာဂါ ထေူျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထုိငံသူ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၅ ျမစံကမံဵေဘဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနိုငံေျြမ့ာဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၇ 
ျပညံတးငံဵေနရပံစးန ဴံြးာေရွှ ေဴျပာငံဵြဳရသူမ့ာဵ 

(IDP) 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၈ ေျမနိမဴံပိုငံဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၉ ငါဵကနံပိုငံရ္ငံမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၀ လကံလုပံလကံစာဵမ့ာဵ၊ က့ပနံဵမ့ာဵ ျမငံဴလတံ
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စဲံ ထြိိုကံသကံေရာကံမှု ြဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 
ထြိိုကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၁ လနူညံဵစုလူမ့ိုဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ ေဒသတးငံဵပဋိပက္ခ ဧရယိာတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလပုံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၆ ကူဵစကံေရာဂါရနိုငံေျြရ္ိေသာသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လညံဴ္လညံသးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျြြ့သူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၉ ေရး ေဴျပာငံဵလပုံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂၀ ကာဵေမာငံဵွပီဵ အသကံေမးဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 
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မ္တံြ့ကံ။     ။ ေက့ဵရးာရ္ိ လငူယံမ့ာဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ စသညံတိုသဴညံ 

မညံသိုေဴသာအေျြအေနမ့ာဵတးငံ  လးယံလးယံကူကူ ထြိိုကံသကံေရာကံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ 

ထြိိုကံမှုရိ္ပါက မညံမျှအထ ိထြိိုကံြကပါသနညံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။အမ့ို ဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာ ဆငံဵရသဲညဴံအိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ လကံလုပံ 

လကံစာဵက့ပနံဵမ့ာဵမ္ာ အမ့ာဵဆဳုဵထြိိုကံသကံေရာကံမှုြဳရေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

(၂) ေက့ဵရးာ၏ လကံရိ္ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျြအေန 

(က) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ အေျြအေန 

(က-၁) ေက့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လထူအုေျြျပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေက့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လထူအုေျြျပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိ

သာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 
လပုံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြ ုကုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ လငူယံ 

၁  

၂  

၃  

၂၅ ၃၀ ၅၅ 

ပညာေရဵ 

ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျြုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ

 

သငံဴ 

ညဴဳ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိ

သာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 
လပုံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြ ုကုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၂  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျြုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ

 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၃  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျြုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ

 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေ

း 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

ေကာငံဵ

 

သငံဴ 

ညဴဳ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိ

သာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 
လပုံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြ ုကုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျြုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ

 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၆  

၁  

၂ ၃ 

 

   

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

လုဳျြုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ

 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၇  ၁     
ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရ

ေကာငံဵ

 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိ

သာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 
လပုံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြ ုကုိသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၂  

၃  

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

လုဳျြုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျြြဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေြ့ဵအဖးဲ  ဴစသညံဴ။  

(၂) လမူှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမာ - အမ့ို ဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လငူယံအဖးဲ ၊ဴ ကုိယံထူကုိယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငံဴ ယဲံေက့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံအျြာဵဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံမ့ာဵမရ္ိေသာံလညံဵ 

ေက့ဵရးာအေျြျပုအဖးဲ မဴ့ာဵသာအာဵကုိဵေနရေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

(က-၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးကံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးကံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လပုံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံအထကံေရးဵ နို

ငံသညံ) 

၁  ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 
ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 
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စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လပုံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံအထကံေရးဵ နို

ငံသညံ) 

၆ ၇  စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 



34 
 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လပုံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံအထကံေရးဵ နို

ငံသညံ) 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြ့ကံ။ 

(၁)  ဘာသာေရဵန္ငဴံပတံသကံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလံ 

ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသညံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ျပညံပ) (ဥပမာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)  အရပံဘကံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ာဵ၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴေဆာငံရးကံေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ ကမ္ဘာဴဘဏံ၊ အာရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံြု၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသညံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္ ေဒသအက့ိုဵ၊ ျပညံသူအဴက့ိုဵကို ထေိရာကံစးာထမံဵေဆာငံနိုငံေစရနံအလိုငဴ္ာ ဥပေဒ၊ 

နညံဵဥပေဒ၊ လမံဵေွှနံြ့ကံမ့ာဵျဖငံဴ ျပဌာနံဵကာ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေနေသာ အဖးဲ အဴစညံဵ၊ 

အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ 

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ျမစိမံဵေရာငံ  စသညံ) တိုကဴို ဤဇယာဵတးငံ 

ထညံဴသးငံဵေဖာံျပျြငံဵ မျပုပါရနံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။ ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵက လာေရာကံကူညီပဳဴပိုဵ 

ေပဵျြငံဵမရ္ိပါ၊ ကုိယံထူကုိယံထ စနစံျဖငဴံသာလပုံကုိငံေနရေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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(ြ)      စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသကံေမးဵမှု အေျြအေန  

(ြ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စုိကံပ့ိုဵေျမပုိငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေက့ဵရးာ၏စုိကံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု၊ ေျမယာပုိငံဆိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 

စဲံ 
ေျမပုိငံဆိုငံမှုအရးယံ

အစာဵ 

အိမံေထာငံစု 

အေရအတးကံ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ 

သတံမ္တံြ့ကံ 

၁ ေျမယာမဴဲ  ၉၁ ေျမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာကံ ၁၅ ဆငံဵရသဲာဵေတာငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမ္ ၅ ဧက 

ြကာဵ 
၂၀ ေတာငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧကမ္ ၁၂.၅ ဧက 

ြကာဵ  
၁၀ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထကံ  ၂ ေတာငံသူှကီဵ 

ေက့ဵရးာရ္ိအိမံေထာငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
၁၃၈  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။ ။ေျမယာမဴဲအိမံေထာငံစုမ့ာဵမ္ာ တစံပိုငံတစံနိုငံစိုကံပ့ိုဵေရဵ ကုိလုပံကုိငံြက 

ပါသညံ။ 

(၂)   အစုိဵရန္ငံဴ ပုဂ္ဂလိက ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသညဴံ ဧရယိာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေက့ဵရးာ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရယိာ 

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ

က(ံဧက) 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလဳုဵ/ ရာသီအလိုကံ 

(မ္နံရာ တစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

လုဳေလာကံမှု (ရ္/ိမရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာေရးဵ ရ

န)ံ 

၁ ဆညံ ၀.၀၀ တစံန္စံပတံလဳုဵ  ရ္ိ  
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စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ

က(ံဧက) 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလဳုဵ/ ရာသီအလိုကံ 

(မ္နံရာ တစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

လုဳေလာကံမှု (ရ္/ိမရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာေရးဵ ရ

န)ံ 

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၂ ေရလွှဲဆညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳကိနံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၄ 
ေရသးငံဵေျမာငံ

း 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတးငံဵ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၆ 
လကံငငံ 

ေရတးငံဵ 
၁၀၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၇ စိမံဴစမံဵေရ ၀.၀၀ တစံန္စံပတံလဳုဵ  ရ္ိ  
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စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ

က(ံဧက) 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလဳုဵ/ ရာသီအလိုကံ 

(မ္နံရာ တစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ) 

လုဳေလာကံမှု (ရ္/ိမရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာေရးဵ ရ

န)ံ 

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၈ ေြ့ာငံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ဆညံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ 

စိုကံပ့ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။စုိကံပ့ိုဵေရအျဖစံ လကံငငံေရတးငံဵကုိသာအသုဳဵျပုြကပါသညံ။ 

(၃)    အဓိကသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငဴံ အထးကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ  

သီဵန္ ဳ

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုကံ 

ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညဴံ  

ကာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံြ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြု

ကိ ုသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုကုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမံ

း 

မျှ 

မ ္ ထိ 

စပါဵ 
၁၀

၀ 

တငံ

း 
၄၀ ၅၀ ၄၅ 

ဇူလုိ

င ံ

နိုဝ

ငံဘ

ာ 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

မြင့် လတ် 

နိမ့် 

 
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သီဵန္ ဳ

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုကံ 

ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညဴံ  

ကာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံြ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြု

ကိ ုသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုကုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမံ

း 

မျှ 

မ ္ ထိ 

 

        

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ် 

နိမ့် 

 

        

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ် 

နိမ့်   

        

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ် 

နိမ့် 

 

       

 

 

 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  
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သီဵန္ ဳ

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုကံ 

ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညဴံ  

ကာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံြ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြု

ကိ ုသာ 

ေရးဵ ရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုကုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမံ

း 

မျှ 

မ ္ ထိ 

  

        

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ် 

နိမ့် 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။        ။ ေကာကံပဲသီဵန္ဳအထးကံနညံဵသညံဴအတးကံ စပါဵစိုကံပ့ိုဵြကရာ အထးကံ 

နှုနံဵေကာငံဵမးနံေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

(၄)   လယံယာသဳုဵ စကံကိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေက့ဵရးာ၏ စိုကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ ကိရိယာမ့ာဵ ပိုငံဆိုငံမှု 

စကံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵြ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလပံုကိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးကံ 

ထးနံစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

လကံတးနံဵထးနံစကံ ၅၀ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴြ့ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိံသိမံဵေ ြေလ္စဴကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စကံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵြ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလပံုကိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးကံ 

ရတိံသိမံဵစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ြေလ္စဴကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပံစကံ ၂၃ ၀ ၀ ၀ 

ေျြနငံဵေရတငံစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ျမကံရိတံစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ 

အုပံစု။ေလဴလာေတး ရဴ္ိြ့ကံ။       ။လကံတးနံဵထးနံစကံမ့ာဵကုိသာ အဓိထာဵသုဳဵစးဲြကသညံကို 

ေတး ရိ္ဴရပါ သညံ။အျြာဵစကံကိရိယာမ့ာဵမရ္ိပါ။ 

(၅)    သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးကံ အြးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးကံ အြးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

အြးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ရင္ံဵလငံဵြ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကို 

ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကိုေရးဵ ရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသဳုဵြ့နိုငံမှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
ပေါများ အသင့်အတင့်ရိှ မဖြေဆိုပါ 

 

ေြ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု အလွယ်တကူရသည် ရသည ်
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အြးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ရင္ံဵလငံဵြ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြုကုိသာ ေရးဵ ရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကို 

ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကိုေရးဵ ရနံ။) 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 

မျိုးကောင်းမျိုးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျိုးစေ့များ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာ န္ငဴ ံအျြာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ 

ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ အျြာဵ ဓာတုေဗဒ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

လပုံသာဵရရ္ိနိုငံမှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံြ့ုပံေရဵ ပုိငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံန္ငံဴ ကုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် သီးနှံများကို 

ရောင်းချနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမ့ာဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ ေက့ဵရးာတးငံသီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵေကာငံဵမးနံေစရနံ သဘာဝေျမေဆးဵန္ငံဴ 

ေအာံဂဲနစံေျမြသဇာမ့ာဵကုိ အသဳုဵျပုသညဴံအတးကံ အထးကံနှုနံဵတိုဵလာသညံကုိေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ရင္ံဵလငံဵြ့ကံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ 

၁၇ န္ငံဴ ၁၈ ကုိ ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မဖြေဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသဳုဵြ့နိုငံမှု 

လယ်ယာမြေတိုးချဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာမြေ

ဆုံးရံုှးမှုများသည် လယ်ယာမြေဆုံးရံုှးမှု 

အသင့်အတင့်ရိှသည် ပလပ်မြေများရိှသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရိှသည် 

မဖြေဆိုပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ေြ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာန္ငံဴ အျြာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငံဴ အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 
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ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ရင္ံဵလငံဵြ့ကံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ 

၁၇ န္ငံဴ ၁၈ ကုိ ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

အျြာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ မဖြေဆိုပါ  

လပုံသာဵရရ္ိနိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံြ့ုပံေရဵ ပုိငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံန္ငံဴ ကုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် 

စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာြဖြင့်မရောငး််ချနိုင်ပါ

သီးနှံများကုိရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖ့ကံပိုဵန္ငဴံ ေရာဂါက့ေရာကံမှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵအုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။နညံဵပညာပုိငံဵန္ငံဴ အုပံြ့ုပံေရဵဆုိငံရာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ အာဵနညံြ့ကံ 

ရ္ိပါသညံ။ 
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(ြ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလပုံငနံဵ ေဆာငံရးကံမှုအေျြအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးကံမှု အေျြအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လပုံကိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေကာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ ၅၃ ၁၆၈ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၃ ၅ 

ကျဲွ ၅ ၁၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၅ ၁၀၈ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝကံ ၈ ၂၀ 

ြကကံ ၅၀ ၁၃၈ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နးာဵေနာကံ ၀ ၀ 

ငါဵလပုံငနံဵ 

ငါဵကနံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံကနံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ ၀ ၀ 
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ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လပုံကိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေကာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵလပုံငနံဵ 

ေရြ့ို ငါဵဖမံဵလပုံငနံဵ ၀ ၀ 

ကမံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလပုံငနံဵ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ 

အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵကုိတစံပိုငံတစံနိုငံလုပံကုိငံြကွပီဵ၊ ေရလုပံငနံဵန္ငံဴ 

ပကံသကံ၍ မလပုံကုိငံြကေြကငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ  အြးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထတုံလုပံမှု တုိဵတကံေစရနံအတးကံ အြးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အြးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (မ္နံရာတစံြုကိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ေရရရ္ိမှု 
အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ လကံလ္မံဵမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

ေြ့ဵေငး 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  
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အြးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (မ္နံရာတစံြုကိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵကးကံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ 

 

ဝနံေဆာငံမှု န္ငဴံ 

နညံဵပညာပဳဴပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထတုံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

အိမံျြဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လုဳေလာကံမှု 

အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရိှသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလပုံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

ေြ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ   

သးငံဵအာဵစု လကံလ္မံဵမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ 
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အြးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (မ္နံရာတစံြုကိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

 

နညံဵပညာ အကူအညီန္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထတုံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵြးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴပကံသကံေသာ နညံဵပညာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ပိုြဴ့ေပဵလျှငံ 

ပိုမုိေကာငံဵမးနံလာမညံျဖစံပါသညံ။  

(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ စိနံေြ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တုိဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ စိနံေြ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကို ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ုယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရိှပါ 
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ျပဿနာန္ငံဴ 

အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကို ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ုယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

မဖြေဆိုပါ  

ေရရရ္ိမှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရိှပါ မဖြေဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေြ့ဵေငး ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု 

(ေမးဵျမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵကးကံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ 

လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှုန္ငဴံ 

နညံဵပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တက ူ

မရနိုင်ပါ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ 

မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ထတုံကုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိမံျြဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ 

လုဳေလာကံမှု 

အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလပုံငနံဵ 
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ျပဿနာန္ငံဴ 

အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကို ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ုယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေြ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု 

လကံလ္မံဵမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ အကူ 

အညီန္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထတုံကုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ 

 

ငါဵဖမံဵြးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမိုနဴယံ ေမးဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ 

ွမို နဴယံ ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။        ။ေမးဵျမူေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵလုပံကုိငံရနံအတးကံ အရငံဵအန္ီဵေြ့ဵေငး 

မ့ာဵ လးယံကူစးာရရိ္နိုငံရနံအြကံအြဲရိ္ပါသညံ။ 
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(ြ-၃)  စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလပုံငနံဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသကံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အြးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အြးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အြးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (မ္နံရာတစံြုကိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ကို ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

လပုံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးကံကုနံ 

မဟုတံ ေသာ 

အျြာဵေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကုိ 

ေရာငံဵြ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရိ္ျြငံဵ  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက် 

အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵကးကံဆိုငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျြငံဵ 

စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည ်မဖြေဆိုပါ 

 

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျြအ

ေန 
ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ကုနံြကမံဵ ရရိ္နိုငံျြငံဵ ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျြငံဵ ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ေြ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျြငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပ

ညာဆုိငံရာန္ငဴံ 

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆုိငံရာ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တက ူ

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား 

စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 
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အြးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (မ္နံရာတစံြုကိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ကို ြ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အြ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ”  ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵ ရနံ။) 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျြငံဵ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

အလပုံန္ငဴံ လိုကံေလ့ာညီေထးျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) 

အသကံေမးဵဝမံဵ 

ေက့ာငံဵျပုနုိငံေသာ 

ပညာတစံြုြုကုိ  

တတံေျမာကံျြငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  

အလပုံအကုိငံ အြးငဴံအလမံဵ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတးကံ 

အြးငံဴအလမံဵမ့ာဵအတနံသငဴံရိ္ပါသညံ။ 

(၂) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အြကံ 

အြဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြ့ိတံဆကံ 

စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ 

အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ 

ေရးဵ ရနံ။) 

လပုံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မဖြေဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှိ 
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ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြ့ိတံဆကံ 

စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ 

အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ 

ေရးဵ ရနံ။) 

ထးကံကုနံမဟုတံ ေသာ အျြာဵ 

ေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကုိ 

ေရာငံဵြ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရိ္ျြငံဵ  

မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵကးကံဆိုငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျြငံဵ 

စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာ နားမလည် 

လုံးဝ နားမလည်မဖြေဆိုပါ 

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျြအေ

ေ 
ည့ံအလွန်ည့ံမဖြေဆိုပါ 

ကုနံြကမံဵ ရရိ္နိုငံျြငံဵ 
ကုန်ကြမ်းရရိှမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျြငံဵ ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ေြ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျြငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရိှပါ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆိုပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပည

ာဆုိငံရာ န္ငဴ ံ

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျြငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

အလပုံန္ငဴံ လိုကံေလ့ာညီေထး ျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသကံေမးဵ 

ဝမံဵ ေက့ာငံဵျပုနိုငံေသာ 

ပညာတစံြုြုကုိ  

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှ ိလုံးဝ မတတ် 

မဖြေဆိုပါ  
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ျပဿနာန္ငံဴ အြကံအြဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြ့ိတံဆကံ 

စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ 

အြ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ 

ေရးဵ ရနံ။) 

တတံေျမာကံျြငံဵ 

အလပုံအကုိငံ အြးငဴံအလမံဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှ ိမဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ ေစ့ဵကးကံမေကာငံဵျြငံဵ၊ ေြ့ဵေငးမ့ာဵလုိသေလာကံမရနိုငံျြငံဵ၊ အလုပံ 

အကုိငံအြးငံဴအလမံဵမ့ာဵရ္ာဵပါဵျြငံဵ ျပဿနာမ့ာဵ ြကုဳရပါသညံ။ 

(ဂ)   ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပဳု၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အြ့ိနံကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပဳုစဳန္ငံဴ အြ့ိနံကာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထ

ာငံစု 

အေရ 

အတးကံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လဦူဵေရ 

က့ာဵ မ 
ေပါငံ

း 
က့ာဵ မ 

ေပါငံ

း 
က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

၁ 

“ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထုိငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵဆဳုဵ 

ရ္ိေသာ 

အိမံေထာငံစု 

န္ငဴံလူဦဵေရ 

၅၅ ၀ ၀ ၀ ၅၇ ၄၀ ၉၇ ၅၇ ၄၀ ၉၇ 

၂ ေက့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှ ေဴျပာငံဵမှုကာလ  
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# ပုဳစဳ 

အိမံေထ

ာငံစု 

အေရ 

အတးကံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လဦူဵေရ 

က့ာဵ မ 
ေပါငံ

း 
က့ာဵ မ 

ေပါငံ

း 
က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထ ိ

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထကံ ၀ ၀ ၀ ၅၇ ၄၀ ၉၇ ၅၇ ၄၀ ၉၇ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံကုိငံသူ အုပံစု၊ လငူယံ အုပံစု။ 

မ္တံြ့ကံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျြငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသညံျဖငံဴ မြးဲျြာဵဘဲ၊ ြကာျမငဴံြ့ိနံ အနညံဵအမ့ာဵ မကန ဴံသတံဘဲ၊ 

မညံသညံဴ အေြကာငံဵအရငံဵေြကာငဴံ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစကာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစံြုမ္ နိုငံငဳျြာဵသုိျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ တစံေြကဵသိုျဴဖစံေစ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံသူတိုငံဵကုိ “ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ မ္တံသညံ။ 

နိုငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတာဝနံျဖငံဴ ေရွှ ေဴျပာငံဵအေျြြ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ 

အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ြိုလှုဳရနံ၊ မ္ီြုိရနံ သးာဵေရာကံအေျြြ့ေနေသာ၊ 
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က့နံဵမာေရဵအရ အွမဲတမံဵ ေရွှ ေဴျပာငံဵေနထုိငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ 

အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။  ေြတ္တ  ပညာသးာဵေရာကံသငံြကာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေြတ္တ  က့နံဵမာေရဵကုသမ္ 

ြဳယူေနသူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယြငံက ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံြဲဴေစကာမူ 

ယြုလကံရိ္ကာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ အေျြြ့ေနထုိငံလျှကံရိ္သူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ 

အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယြုလတံတေလာတးငံ ြရီဵ ယာယီ သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ 

အက့ုဳဵမဝငံပါ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာသညဴံအဓိကအေြကာငံဵရငံဵမ္ာ ပုိမိုေကာငံဵမးနံေသာ 

ဝငံေငးန္ငံဴ အလပံုအကုိငံအြးငံဴအလမံဵအတးကံသးာဵလာြကျြငံဵျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျြငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျြငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြကာငံဵရငံဵ လဦူဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာငံဵမးနံေသာ အလပံုအကုိငံန္ငဴံ ဝငံေငး အြးငံဴအလမံဵမ့ာဵ ရာ္ေဖးရနံ ၉၇ 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငဴံဆုိငံေသာ အေြကာငံဵရငံဵ ၀ 

၃ ေဒသတးငံဵ ပဋိပက္ချဖစံပးာဵမှုေြကာငံဴ လုဳျြုဳ မှု မရ္ိသညဴံ အေြကာငံဵရငံဵ ၀ 

၄ လမူှုေရဵ၊ က့နံဵမာေရဵ ကိစ္စမ့ာဵေြကာငဴံ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ြးဲျြာဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြကာငံဵအရငံဵကုိ 

ေျဖဆုိထာဵျြငံဵ/ ေျဖဆုိလုိျြငံဵမရ္ိ 

၀ 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာတးငံဵတးငံ အလပုံအကုိငံအြးငဴံအလမံဵမ့ာဵရ္ာဵပါဵသညဴံအတးကံ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာြကျြငံဵျဖစံပါသညံ။ 
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(ဂ- ၃)    ေရွှ ေဴျပာငံဵလပုံကိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှ ေဴျပာငံဵလပုံကုိငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စဲံ အေြကာငံဵအရာ 

အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

စုစုေပါငံ

း 
ျမငဴံ 

လ

တ ံ
နိမံဴ 

၁ 
ျပနံပိုေဴငးကုိ မ္ီြိုေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတးကံ 
၉၉ ၂၀ ၅၃ ၂၆ 

၂ 

ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြကာငံဵမ့ာဵ 

က။ ေငးလွှဲလုပံငနံဵ (ဟးနံဒီ) ၂၄ 

 ြ။ ဘဏံ ၀ 

ဂ။ လြူကုဳျဖငံဴလွှဲပိုျဴြငံဵ ၇၃ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ ျပနံပိုေဴငးကုိ ေငးလွှဲလုပံငနံဵန္ငံဴ လြူကုဳတိုျဴဖငဴံျပနံလညံ ပိုေဴဆာငံေပဵ 

ြကပါသညံ။ 

 

(ဃ) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵကးကံ 

ဇယာဵ (၂၇) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု အေျြအေန 

ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစံြုကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံြုကိုသာေဖာံျပပါရနံ

) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) အိန္ဒု ဘာဵအဳ 

ရးာမ္အကးာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံြုကုိ 

ြန ဴံမ္နံဵွပီဵ ေရးဵ ြ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မ ှ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မိုင် 

၀ မ ှ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၁ မှ ၃၀ မိုင် 

၃၀ မှ ၅၀ မိုင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 
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ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစံြုကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံြုကိုသာေဖာံျပပါရနံ

) 

၁၅ မိုင် အထက်  ၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား    

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် လှေ 

 

စက်လှေ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ကုနံစညံန္ငံဴဝနံေဆာငံမှု 

ရရိ္နိုငံမှု 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြု 

န္ငံဴအထကံ  

ေရးဵ နိုငံသညံ။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆေ

ာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်

းစုံ ဝန်ဆောင်မုှစုံ ရနိုင် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်

းစုံ ဝန်ဆောင်မုှစုံ ရနိုင် 

ေစ့ဵအေျြြဳအေဆာကံအ

ဦ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ဝနံေဆာငံမှု 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 
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စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံကိုငံသူ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။         ။အနီဵဆဳုဵေစ့ဵမ္ာ ၁မုိငံမ္၅မုိငံြကာဵအတးငံဵတညံရိ္ေသာံလညံဵ 

ပစ္စညံဵမ့ာဵမ္ာေရးဵ ြ့ယံစရာနညံဵပါဵပါသညံ။ အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံမ္ာ ပစ္စညံမ့ာဵ စုဳစုဳလငံလငံန္ငံဴ 

ေရးဵ ြ့ယံစရာမ့ာဵေသာံလညံဵရးာန္ငံဴအလမ္ံဵေဝဵကးာပါသညံ။ 

 

(င) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငဴံ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေြ့ဵေငး 

ရရ္ိနုိငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညံဴ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြကံအ

ြဲမ့ာဵ 

အစုိဵရဘဏံ 

(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

းဘဏံ/ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵ

ဘဏံ) 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

% 



၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရှိပါ  

သမဝါယမေြ့ဵေငး 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

% 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည်    

မရှိပါ  
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ေြ့ဵေငး 

ရရ္ိနုိငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညံဴ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြကံအ

ြဲမ့ာဵ 



၁၀% 

ထက်  

ပုဂ္ဂလိကဘဏံ 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလလတ်

ချေးငွေ 

ကာလရှည်

ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်

နှင့် အထက်  

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

%

၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိက 

အေသဵစာဵ 

ေြ့ဵေငးဝနံေဆာငံ

မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလလတ်ချ

ေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

% 



၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

 

 

ရိှသည် 



မရှိပါ  
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ေြ့ဵေငး 

ရရ္ိနုိငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညံဴ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြကံအ

ြဲမ့ာဵ 

အဖးဲ အဴလိုကံ 

ေငးစု/ ေငးေြ့ဵ 

အစီအစဲံ 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

% 

၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရှိပါ  

ေငးေြ့ဵေပဵသူ 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

% 



၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 



ရိှသည်  

 



မရှိပါ  

အေပါငံဆုိငံ 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ    

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



လိုအပ်သည် 

မလို

အပ်ပါ 

နည်းသည် 



ရိှသည် 


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ေြ့ဵေငး 

ရရ္ိနုိငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညံဴ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြကံအ

ြဲမ့ာဵ 

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

% 



၁၀% 

ထက်  

မရှိပါ  

မိတံေဆးန္ငံဴေဆးမ့ို

းမ့ာဵ 

ကာလတိုချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 



၁ မ ှ၂% 



၂ မ ှ၅% 



၅ မ ှ၁၀ 

% 



၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 



ရိှသည် 



မရှိပါ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံကိုငံသူ အုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာ 

ေငးေြကဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံြ့ကံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံြ့ကံအရ ကာလတိုေြ့ဵေငး ဆုိသညံမ္ာ 

အနညံဵဆဳုဵ တစံရကံမ္ အမ့ာဵဆဳုဵ တစံန္စံအထိ၊ ကာလလတံေြ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 

န္စံအထ၊ိ ကာလရ္ညံ ေြ့ဵေငးဆုိသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထဟိ ုသတံမ္တံထာဵပါသညံ။ 
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အကယံ၍ ၁၀ န္စံ ကာလအထကံ ရည္ံြကာစးာေြ့ဵေပဵေသာ ေြ့ဵေငးမ့ာဵရ္ိြဲဴေသာ 

ကာလရ္ညံေြ့ဵေငးတးငံသာ ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေြ့ဵေငးမ့ာဵကုိမိတံေဆးန္ငဴံေဆးမ့ာဵထဳမ္ေြ့ဵယူြကွပီဵ အြကံအြဲမ့ာဵ 

အနညံဵငယံြကုဳရပါသညံ။ 

 

(စ)  ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳြနံြဴးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳြနံြဴးဲမှုအတးကံ လကံရိ္အေလအဴက့ငံဴန္ငဴံ 

အြကံအြဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳြနံြဴးဲမှုအတးကံ လကံရိ္အေလအဴက့ငံဴန္ငဴံ 

အြကံအြဲမ့ာဵ 

အေျြအေန အြကံအြဲ 

အန္တရာယံရိ္မှု 

(အြကံအြဲ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ ဆို 

ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္ိ”  ဟု 

ေျဖဆုိထာဵ ပါက ေျဖရနံမလို။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျြအေန 
ရိှ မရှ ိ

 

မြင့် လတ် နိမ့်  

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 
ရိှ မရှ ိ

 

မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖ့ကံပိုဵန္ငံဴေရာဂါကာကးယံ 

ထနိံဵြ့ုပံမှု 
ရိှ    မရှ ိ မြင့် လတ် နိမ့်  

ေရအရငံဵအျမစံ 
ရိှ မရှ ိ

 

မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါဵမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ 
ရိှ မရှ ိ

 

မြင့် လတ် နိမ့်  

အျြာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ 
ရိှ မရှ ိ

 

မြင့် လတ် နိမ့်  

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမဳြန ဴံြးဲမှု ရိှ    မရှ ိ မြင့် လတ် နိမ့်  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 
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ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ ကျွနံေတာံတို ဴ ေက့ဵရးာတးငံသဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵအတးကံ 

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵထိနံဵသိမံဵရာတးငံအြကံအြဲရိ္ပါသညံ။ 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာကံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထကံတနံဵန္ငံဴ တက္က သုိလံအဆငံဴ စာတတံေျမာကံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာကံမှု က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ ၂၀ ၃၅ ၅၅ 

မူလတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၁၀၆ ၁၁၈ ၂၂၄ 

အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၄၀ ၃၇ ၇၇ 

အထကံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၁၀ ၁၃ ၂၃ 

တက္က သိုလံ/ေကာလပိံ အဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၅ ၄ ၉ 

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

မ္တံြ့ကံ။    ။ ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနုိငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝနံှကီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ အတနံဵပညာ 

တကံေရာကံွပီဵ/တကံေရာကံဆဲသူမ့ာဵကုိသာ ျဖညံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  ေဖာံျပပါအြ့ကံန္ငဴံ 

ကိကံုညီြ့ငံဵမရ္ိြဲဴေသာံ ဇယာဵတးငံ ျဖညဴံသးငံဵျြငံဵမရ္ိဘဲ ေလဴလာ ေတးရဴ္ိြ့ကံတးငံသာ 

မ္တံြ့ကံအေနျဖငံဴ ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ အတနံဵပညာွပီဵေျမာကံမှုဆိုသညံမ္ာ တစံဦဵ 

တစံေယာကံ၏ ဘဝတးငံ သငံယူေလလဴာြဲဴေသာ ေနာကံဆုဳဵ ပညာေရဵအဆငဴံ/ အေျြအေနကုိ 

ဆိုလုိပါသညံ။  

ဥပမာ - ယြု စာရငံဵေကာကံယူြ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ 

ပညာသငံြကာဵေနသညံပါက “အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံလညံဵေကာငံဵ 

တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံပညာသငံြကာဵေနပါက (သိုမဴဟုတံ) ေရဵတတံဖတံတတံအဆငဴံသာ 

(ဥပမာ-ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵထးကံ) ရ္ိသညံဆိုပါက “မူလတနံဵ အဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသာ 

ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ (ဘက-ေက့ာငံဵ)”ကုိ ဆညံဵပူဵြဲဴ၊ 

ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါက သကံဆိုငံရာ အတနံဵပညာအဆငံဴအလိုကံ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ စတုတ္ထ တနံဵ 

(Grade4)ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပညာ ဆကံလကံသငံြကာဵျြငံဵမရ္ိပါက “မူလတနံဵ 

အဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ အေျြြဳပညာ မူလတနံဵပညာကုိ 

သငံယူွပီဵဆဳုဵသငဴံသညံဴအရးယံကို ေက့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလညံဵ စာလုဳဵဝ မတတံပါက 
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“စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။  ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံမ့ာဵေသာအာဵျဖငဴံ မူလတနံဵအထသိာ 

အမ့ာဵဆဳုဵတတံေျမာကံြကပါသညံ။ 

 

(ဆ-၂)    ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၂၂ ၂၅ ၄၇ 

အလယံတနံဵ  ၁၈ ၂၇ ၄၅ 

အထကံတနံဵ  ၁၅ ၁၈ ၃၃ 

တက္က သိုလံ/ေကာလပိံ ၂ ၃ ၅ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ေက့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံြ့ကံ။    ။ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနုိငံငဳေတာံအစုိဵရ၊ 

ပညာေရဵဝနံှကီဵ ဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေက့ာငံဵမ့ာဵ၊ 

တက္က သုိလံေကာလပိံမ့ာဵတးငံ ပညာတကံေရာကံေန သူမ့ာဵကုိသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ 

၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ” ကုိ သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသာ 

ေက့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵကုိ အေျြြဳပညာဦဵစီဵဌာနမ္ သတံမ္တံထာဵေသာ ပညာေရဵစနစံ/အဆငဴံ 

သတံမ္တံြ့ကံမ့ာဵန္ငံဴအညီ သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ တက္က သုိလံေကာလပိံ တတံေရာကံမှု နညံဵပါဵ 

ပါသညံ။ 

(ဆ-၃) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျြအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျြအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေက့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ
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အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

န်း(ခွဲ) 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွဲ) 

အထက်တ

န်း  

န်း(ခွဲ) 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွဲ) 

အထက်တ

န်း  

န်း(ခွ)ဲ 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွ)ဲ 

အထက်တ

န်း  

ြ။ ရးာမ္ အကးာအေဝဵ 

(မိုငံ) 

၀ မ ှ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် 

မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် 

မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မ ှ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် 

မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵဝ

နံေဆာငံမှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ 

စာသငံေက့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြကမံဵြငံဵဧရယိာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၂၁၀၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အြငံဵ 

အရညံအေသးဵ 

ကောင်း 

သင့် 

ကောင်း 

သင့်

ကောင်း 

သင့်
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အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ည့ံ ည့ံ ည့ံ 

စ။ ေက့ာငံဵသုဳဵ 

ပရေိဘာဂ 

လုဳေလာကံမှု  

လုံလောက်မှုရှိသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရှိသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရှိသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

ဆ။ ေက့ာငံဵအိမံသာ 

အေျြအေန 

ကောင်းသင့်

ည့ံမရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံမရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံမရှိ 

စ့။ ေက့ာငံဵအာဟာရ 

တိုကံေကျွဵမှု  

တိုက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေက့ာငံဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစုိဵရြနံ ဴ ၆ ၆ ၁၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေက့ဵရးာြနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံြ့ကံ။      ။ ေက့ဵရးာတးငံ စာသငံေက့ာငံဵမရ္ိပါက (က၊ ြ၊ ဂ) ကုိသာ ေျဖဆုိရပါမညံ။ 

စာသငံေက့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြကမံဵြငံဵဧရယိာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သညံ စာသငံ 

ေက့ာငံဵတစံေက့ာငံဵအတးငံဵရ္ိ ေက့ာငံဵအေဆာကံအဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါငံဵဧရယိာကို ဆိုလုိသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာရ္ိစာသငံေက့ာငံဵအေနအထာဵမ္ာ သငဴံတငံဴေကာငံဵမးနံေြကာငံဵ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြကံအြဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြကံအြဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

အြကံအြဲ/ ျပဿနာ ရင္ံဵလငံဵြ့ကံ 

ေက့ာငံဵဆရာ/မ ရရိ္နိုငံမှု လုံလောက် မလုံလောက်  

တပညဴံ - ဆရာ အြ့ို ဵ ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတနံဵပညာ ေက့ာငံဵထးကံနှုနံဵ မရှ ိနည်း လတ် များ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတးကံ 

ပညာေရဵအထူဵ အစီအစဲံ 
ရိှ မရှ ိ 

ေက့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵကိရိယာ လုံလောက် မလုံလောက်  

ဆငံဵရေဲသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးကံ 

ေက့ာငံဵစရတိံ မတတံနိုငံမှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

ေက့ာငံဵအာဵကစာဵဆုိငံရာ 

ပစ္စညံဵမ့ာဵလကံလ္မံဵမီမှု 
မရှ ိနည်း  

မိဘဆရာအသငံဵ၏အြနံဵကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။ ။ -ေက့ာငံဵတးငံအာဵကစာဵဆုိငံရာပစ္စညံဵလကံလမံဵမ္ီမှုနညံဵပါဵပါသညံ။ 

 

(ဇ)   က့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵေလျှာ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၂ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 
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# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၃ င္ကံဖ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၄ အသကံရ္ူလမံဵေြကာငံဵ ကူဵစကံေရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၅ 
HIV, AIDS, လငိံမ္တဆငံဴ 

ကူဵစကံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၇ ဆီဵြ့ို မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၈ ေသးဵတိုဵ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၁၀  အာဟာရ ြ့ို တဴဲဴမှု မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၁၁ အျြာဵ ကူဵစကံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရှ ိ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနြးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။  ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံေသးဵတိုဵေရာဂါကုိ သကံှကီဵရးယံအိုမ့ာဵ 

တးငံအျဖစံမ့ာဵေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။အျြာဵကူဵစကံေရာဂါမ့ာဵမ္ာ ရာသီအလိုကံအနညံဵငယံသာ 

ျဖစံပးာဵပါသညံ။ 

 

(ဇ-၂)   လးနံြဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံြဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

စဲံ ကာကးယံေဆဵထိုဵျြငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ိ အမ္နံျြစံရနံ) ရ္ ိ မရ္ိ 

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိှ  မရှ ိ 

၂ ဆဳုဆုိ၊ဴ ြကကံညှာ၊ ေမဵြုိငံန္ငဴံ အသညံဵေရာငံ အသာဵဝါ ရိှ  မရှ ိ 

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရိှ  မရှ ိ 
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စဲံ ကာကးယံေဆဵထိုဵျြငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ိ အမ္နံျြစံရနံ) ရ္ ိ မရ္ိ 

၄ ေမဵြုိငံ (ကုိယံဝနံေဆာငံ ကာလအတးငံဵ) ရိှ  မရှ ိ 

၅ ဝကံသကံေရာဂါ ရိှ  မရှ ိ 

၆ အျြာဵ စုေပါငံဵကာကးယံေဆဵ ထိုဵန္ဳမှု ရိှ  မရှ ိ 

၇ 

အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငံဴ၊ အေလဵြ့ိနံ၊ 

လကံေမာငံဵပတံ) 

 

 

ရိှ  မရှ ိ 

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဲံ ရိှ  မရှ ိ 

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနြးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ွပီဵြဲဴသညဴံန္စံတးငံကာကးယံေဆဵလာေရာကံထုိဵန္ဳမှုမရ္ိေသာံလညံဵ 

ယြုန္စံတးငံကာကးယံေဆဵလာေရာကံထိုဵန္ဳေပဵပါသညံ။ 

(ဇ-၃)  က့နံဵမာေရဵအေထာကံအပဴဳမ့ာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) က့နံဵမာေရဵ အေထာကံအပဴဳန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ြရီဵ  အကးာအေဝဵ (မိုငံ) အြနံဵ/ကုတငံ လုဳေလာကံမှု 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနြးဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

တိုကံနယံ ေဆဵရဳု ၀ မှ ၁ မိုင်  ရိှ  
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က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ြရီဵ  အကးာအေဝဵ (မိုငံ) အြနံဵ/ကုတငံ လုဳေလာကံမှု 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

မရှ ိ 

ွမို နဴယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

ေဆဵဆုိငံ 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရှိပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည် 

 

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ် တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 

မရှိပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနြးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာတးငံေဆဵရဳုန္ငံဴ ေဆဵေပဵြနံဵသညံအလးနံေဝဵကးာွပီဵ ေဆဵဆုိငံ 

မ့ာဵမ္ာလညံဵအနညံဵ ငယံရိ္ပါသညံ။ 
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(ဈ) ေရန္ငံဴပတံဝနံက့ငံ သနံရဴင္ံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာကံသုဳဵေရ ရရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာကံသဳုဵေရ ရရိ္နိုငံမှု 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာကံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရ္ိပါက “ရ္ိ”၊ 

မရ္ိပါက “မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆို ထာဵပါက 

ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္ိ”  ဟု 

ေျဖဆုိထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလို) 

ေသာကံသုဳဵေရ 

ရရ္ိ နုိငံမှုန္ငဴံ 

လုဳေလာကံ မှု 

အေျြအေန 

(ရာသီမေရးဵ  

ရပါက ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ 

ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလုဳဵ

ကို ေရးဵ ေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၁၂၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စကံတပံ 
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳကငံ 
၂၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  
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ေရရရ္ိနိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာကံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရ္ိပါက “ရ္ိ”၊ 

မရ္ိပါက “မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆို ထာဵပါက 

ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္ိ”  ဟု 

ေျဖဆုိထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလို) 

ေသာကံသုဳဵေရ 

ရရ္ိ နုိငံမှုန္ငဴံ 

လုဳေလာကံ မှု 

အေျြအေန 

(ရာသီမေရးဵ  

ရပါက ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ 

ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလုဳဵ

ကို ေရးဵ ေပဵပါရနံ) 

မိုဵေရ 

သိုေလာ္ငံကနံ  
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ျမစံ/ေြ့ာငံဵေ

ေ 

၀ 

 

ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

ေရကနံ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

စိမံဴစမံဵေရ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  
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ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပဳု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။        ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံေရရိ္နိုငံေသာအျြာဵနညံဵလမံဵမ့ာဵမရ္ိပါ။ 

ေရတးငံဵကုိသာအမ့ာဵဆဳုဵအသုဳဵျပုြကပါသညံ။တစံြါတစံရဳတးငံေနးရာသီဘကံတးငံေရြမံဵေျြာကံမှု 

ြကုဳေတး ရဴပါသညံ။ 

(စ့-၂) သနံရဴင္ံဵေရဵ အေျြအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အိမံသာ ၀ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလဳုအိမံသာ  ၁၃၈ 

မသနံရဴငံ္ဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရ္ိ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရ္ိ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနြးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာရ္ိအိမံတိုငံဵလိုလုိ ယငံလဳုအိမံသာအသဳုဵျပုြကပါသညံ။ 
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(ည) က့ာဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) က့ာဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေက့ဵရးာ၏ လမူှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးကံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရညံျမှငံဴသငဴံေသာ 

အြ့ကံမ့ာဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တကံေရာကံ 

သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု ယူဆေသာ တစံြုကို 

ေရးဵ ေပဵပါရနံ 

၁ 
ေက့ဵရးာ စီမဳအုပံြ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တကံကကစးာ ပါဝငံမှု/ေြါငံဵေဆာငံမှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တကံကကစးာ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှု  

ရိှ  မရှိ  

၃ 

လးနံြဲဴေသာန္စံအတးငံဵ ေက့ဵရးာအတးငံဵရ္ိ 

မိနံဵကေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ 

သဳသယျဖစံ ဖးယံ အြကမံဵဖကံမှု (သို)ဴ 

တိုငံြကာဵမှုမ့ာဵ 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ အြကမံဵဖကံမှုမ့ာဵအတးကံ 

ဥပေဒ န္ငဴံ တရာဵမျှတမှုဆုိငံရာမ့ာဵအတးကံ 

လထူ၏ု အသိ အျမငံရိ္မှု 

ရိှ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵတးငံဘကံေပါငံဵစုဳမ္တတံနိုငံသေလာကံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

လပဲူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရးကံြကပါသညံ။ 
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(ဋ) အေျြြဳ အေဆာကံအဦမ့ာဵ အေျြအေန 

(ဋ-၁) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှု အေျြအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ြဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ 

အလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရည္ံ (မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀မုိင်

၁၀မုိင်အထက်  

ြ့ဲံဵကပံလမံဵ 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅ 

 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်

၁၀မုိင်အထက်  

ရးာြ့ငံဵဆကံလမံဵ 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မုိင်အထက်  
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ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြ့ကံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေက့ာကံြငံဵလမံဵ - ၂၊  ေက့ာကံေြ့ာလမံဵ - ၃၊ ကးနံကရစံလမံဵ 

- ၄၊ ကတ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။       ။ ရးာတးငံဵလမံဵမ္ာေျမသာဵလမံဵျဖစံသညဴံအတးကံ စိုစးတံေသာ မုိဵရာသီ 

တးငံ သးာဵလာရြကံြဲပါသညံ။ ေက့ာကံေြ့ာလမံဵေသာံလညံဵေကာငံဵ၊ ကးနံကရစံလမံဵေသာံ 

လညံဵေကာငံဵြငံဵက့ငံဵေပဵလျှငံသးာဵလာရလးယံကူလာမညံျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဋ-၂) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရိ္မှု အေျြအေန 

တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငဴံ) 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ြဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံြဳတဳတာ

း 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကးနံကရစံ 

တဳတာဵ 

၆.၀၀၊ ၃၀.၀၀၊ 

၃.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ှကိုဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ကောင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာသီ  
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တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငဴံ) 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ြဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

သင့်  

ည့ံ  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ေရ ပနံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ေရေက့ာံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။       ။ ေက့ဵရးာရ္ိကးနံကရစံတဳတာဵမ္ာသးာဵေရဵလာေရဵအတးကံမ့ာဵစးာ 

အေထာကံအကူျပုေကာငံဵမးနံပါသညံ။ 
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(ဋ-၃) ေရေြကာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြကာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ (အသုဳဵမျပုပါက အကးာအေဝဵ (မုိငံ) အကးကံေအာကံ 

ရ္ိ အသုဳဵမျပုပါ အကးကံတးငံ ျြစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အကးာအေဝဵ  (မုိငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြကာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပငံလယံေရေြကာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာတးငံကုနံဵလမံဵကုိသာအသုဳဵျပုြကွပီဵ ေရလမံဵအသုဳဵမျပုြကပါ။ 

 

 

 

 



79 
 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ၊္ 

သမ္ဘာနံ 

စကံ 

ေလ ္

စကံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆိုငံ 

ကယံ 

သုဳဵဘီဵ 

ဆိုငံ 

ကယံ 

ေထာ ံ

လာဂ့ီ 
ကာဵ 

ျမငံဵ 

လည္ံဵ 

နးာဵ 

လည္ံဵ 

အေရအတးကံ ၀ ၀ ၂၀ ၁၃၈ ၀ ၀ ၃၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။     ။ ေက့ဵရးာတးငံဵသယံသူပုိေဴဆာငံေရဵကုိဆုိငံကယံန္ငံဴေမာံေတာံကာဵမ့ာဵ 

ျဖငဴံသယံယူပိုေဴဆာငံြကပါသညံ။ 

(ဌ)  လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု အေျြအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အြကံအြဲ 

မဟာဓာတံအာဵလုိငံဵ ၈၅ 
ကောင်းသင့်

ည့ံ မဖြေဆိ ု 

ရိှ

မရှ ိ 

ဆုိလာစနစံ ၃၂ 

ကောင်း သင့်

ည့ံ မဖြေဆိ ု 

ရိှ

မရှ ိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပံစစံ ၀ 
ကောင်းသင့်

ည့ံ   မဖြေဆိ ု 

ရိှ

မရှ ိ 

ဒီဇယံသုဳဵအငံဂ့ငံ ၀ 
ကောင်းသင့်

ည့ံ မဖြေဆိ ု 

ရိှ

မရှ ိ 

ေလစးမံဵအငံ ၀ ကောင်းသင့် ရိှ
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ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အြကံအြဲ 

ည့ံ မဖြေဆိ ု မရှ ိ 

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 

ကောင်း သင့်

ည့ံ မဖြေဆိ ု 

ရိှ 

မရှ ိ 

အမ့ိုဵအမညံြးဲျြာဵ 

ေဖာံျပျြငံဵမျပုနုိငံ ေသာ 

လျှပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၂၁ 
ကောင်းသင့်

ည့ံ မဖြေဆိ ု 
ရိှ    မရှ ိ 

လျှပံစစံမီဵ 

အသဳုဵမျပုနုိငံေသာ 
၀   

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။   ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံလျှပံစစံမီဵသးယံသနံဵထာဵေသာံလညံဵတစံြ့ို ေဴသာ 

အိမံမ့ာဵသညံဓါတံမီဵှကိုဵန္ငံဴအလမံဵေဝဵေနေသာေြကာငဴံ သးယံသနံဵရနံအတးကံ ေငးေြကဵ အြကံ 

အြဲျဖစံေနသညံကုိေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဍ)  ဆကံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအြ့ကံအလကံဆုိငံရာ နညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအြ့ကံအလကံ နညံဵပညာ အေျြအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗးီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 

အေရအတးကံ ၂၀၀ ၅ ၁၃၀ ၁၀၈ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။  ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ အဓိကဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵ အြ့ကံ 

အလကံမ့ာဵကုိ ဖုနံဵန္ငံဴွဂိုလံတုစေလာငံဵမ့ာဵျဖငဴံ ဆကံသးယံေဆာငံရးကံြကရပါသညံ။ 
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(ဎ)  ယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လငူယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လငူယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျြအေန 

ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လငူယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လငူယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ ေနရာမ့ာဵ 

ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရ္ိျြငံဵ 

ရိှ မရှ ိမဖြေဆိုပါ 

 

လမူှုေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

အာဵကစာဵန္ငံဴ ကာယေလကဴ့ငဴံြနံဵမ့ာဵ 

ျပုလုပံရနံေနရာ န္ငံဴ 

အေထာကံအကူျပုပစ္စညံဵမ့ာဵ ရ္ိျြငံဵ 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ရုိဵရာဓေလထဴုဳဵစဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဲံေက့ဵမှု 

အေမးအန္စံမ့ာဵ ထနိံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာကံျြငံဵတးငံ 

ပါဝငံမှု 

မရှ ိနည်း များ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵကုိ မိမိကုိယံတိုငံ 

ေလလဴာသငံယူနိုငံမညံဴ ေနရာမ့ာဵ၊ 

လငူယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြကညံဴတိုကံမ့ာဵ စသညံ 

တိုတဴးငံ ဝငံေရာကံ ေလလဴာသငံယူနိုငံျြငံဵ 

ရိှ မရှ ိမဖြေဆိုပါ 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - လငူယံ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။       ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လငူယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ လုပငံနံဵမ့ာဵ 

တးငံပါသငံမှုရိ္ေြကာငံဵေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ဏ)  ေက့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵကငံဵလုဳျြုဳ ေရဵ အေျြအေန 

(ဏ-၁) လုဳျြုဳ ေရဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကငံဵလုဳျြုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာကံအကူမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရင္ံဵလငံဵြ့ကံ 

တယံလီဖုနံဵလိုငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတိုငံမ့ာဵ၊ ေြကဵနနံဵ 

လိုငံဵ၊ အငံတာနကံလုိငံဵ၊ ရုပံျမငံသဳြကာဵလုိငံဵ၊ 

ေရဒီယိုလုိငံဵ စေသာ ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ 

သတငံဵအြ့ကံအလကံ ျဖန ဴံေဝျြငံဵ ဆုိငံရာ 

အေထာကံအကူျပု အေဆာကံအဦမ့ာဵရိ္ျြငံဵ 

ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

အာမြဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵကုိ ရရိ္နိုငံျြငံဵ ရိှ  မရှိ  ဖြေဆိုပါ  

လထူအုေျြျပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှာဴြ့ေရဵ 

အစီအစဲံ 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

မှုြငံဵမ့ာဵ ကာကးယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴြ့ေရဵအတးကံ 

ရဘဲကံဆုိငံ ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျြငံဵ 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။       ။မီဵေဘန္ငဴံလဳုျြုဳေရဵ၀နံေဆာငံမှုမ့ာဵသာရ္သိညံကုိေတး ရဴပါသညံ။  

(ဏ-၂)   မှုြငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျြအေန 

စဲံ မှုြငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုြငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျြအေန 

၁ လကုူနံကူဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 

၂ ြိုဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 
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စဲံ မှုြငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုြငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျြအေန 

၄ အြကမံဵဖကံမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတးရဴ္ိြ့ကံ။     ။ြုိဵမှုန္ငံဴမူဵယစံေဆဵဝါဵသုဳဵဆးဲမှုမ့ာဵရိ္သညံကုိေတး ရဴ္ိွပီဵယာဲံတိုကံမှုမ့ာဵ 

ကုိလညံဵေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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     ဆ      (၃) 

                             ဆ             ဇ    

 

စ               င     င              င   

     

            င   

စ          

     င         

             

 ဆ      စ         င    

    င         

၁      င           င    

  င   

-           

  စ     င  ။ 

-          င   

               င    

           င   ။ 

-         င   

              

    စ      င  ။ 

-        

-  /      စ  စ   

       င    င   

- င       

-        

     င           

      စ       င       

     င           

      စ       င     င   ။ 
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     ဆ      (၄) 

  စ      စ          ဆ         (၁) 

                                             -     စ            

           စ                              -    င         

                                               -       

   င          /                  -   င  

စ            -      င                 စ       င    င   

စ        ဆ င                   င     င   င             (    )               

                       င           င         င စ (၁၃၈)စ ၊           (၂၅၉)  ၊ 

 (၂၀၉)   စ စ    င  (၄၆၈)          ။                             စ      

    စ         င             င        ၊           ၊        ၊ စ         စ     

        င                                      ။         င        င          

      စ  င                                          စ                       

         စ  စ   င           ။ 

စ                   (                       င     င   ဆ င            ဆ   

         ) 

- စ   စ               စ           င     

-    င             င     /                     စ            င     

 

                      (   ငင                                   ဆင             

           ဇ      ) 

-      စ   စ                 င              ဆ                  င           ။ 

-       ၊           ၊        ၊ စ         စ       စ                     

        င  စ            င    ။ 

စ       ဆ  င                     င   (         ၊                      ) 

-     င            စ  င    င   (၁၂၀၀’x၁၂’x၆”) 

-               စ          (၁၅၀) 

 

စ             စ         င    

               စ     (    )      င      စ  စ   

 ၁၀၀       ( င    ) 

 ၅၀       ( င    ) 

 xxxxxxxxxx  ( စ    /       ) 

          စ   

         

         
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စ             င                         င     စ   စ        

(၁)            င                     စ     (    ) 

             င             စ   င    င      င     ဆ  င          င                       

            စ        င                                         င   ဆ  င           

     စ      ။ 

 

(၂) စ         စ  င             (         ) -  င                 စ        င    

(၃) စ             စ              - ၃     င    

(၄)             င            င    ဆ  င            စ   စ    

                င       င            င  စ          ဆ င               ဆ င            

            င           င    ဆ  င               ။  

 

(၅)     င             ၊      င                              စ    ဆ  င      င   

 င      ဆ  င      စ   စ        

  

           င             စ   င    င      င      ဆ  င          စ         စ  စ        င       

        င                  င  စ  (၁)စ       စ    စ   င   (၃၀ ၀၀    x၁၃၈စ =၄၁၄၀၀၀ 

    )                            င     စ စ    င ဆင             င      င         ဆ င  

             စ      ။ 

 

 

 

 

 

        စ          

       ဆင               ဆင        

(       ) 

          င   ၁ ၂ ၃ ၄    င   

        ဆင   ၂၅၉ ၂၀၉ ၄၆၈ ၁၀ ၁၅ ၇၀ ၄၃ ၁၃၈ 

        စ             ၂၅၉ ၂၀၉ ၄၆၈ ၁၀ ၁၅ ၇၀ ၄၃ ၁၃၈ 

        ။     င     ဆင   −၁၊           ဆင   − ၂၊ ဆင     −  ၃၊      ဆင     − ၄ 


